
 

 

 
MARTES 2 JULIO 
 
11:00 - 13:30H RECEPCION ENTREGA DE MATERIAL DEL CAMPUS Y VISITA   
                       A LAS INSTALACIONES, BIENVENIDA A TODOS LOS PARTIPANTES. 
14:00 - 15:00H COMIDA 
15:00 - 16:30H PISCINA Y RECEPCION DE AQUELLOS PARTICIPANTES QUE                                                          
                                    NO PUEDAN INCORPORARSE POR LA MAÑANA. 
17:00 - 19:30H ENTRENAMIENTO Y ESTIRAMIENTOS 
19:30 - 20:45 DUCHA Y ASEO 
21 - 22H CENA 
22 - 00H VELADA DE BIENVENIDA Y CREACION DE LOS GRUPOS DE 
VELADAS. 

 
MIÉRCOLES 3 JULIO 
 
9:00H DESPERTAR 
9:30 - 10:H DESAYUNO 
10:00 - 12:30H ENTRENAMIENTO Y ESTIRAMIENTOS 
12:30 - 14:00H PISCINA Y RECREACION 
14:00 - 15:00H ALMUERZO 
15:00 - 16:45H PISCINA Y RECREACION 
17:00 - 19:30H ENTRENAMIENTO Y ESTIRAMIENTOS 
19:30 - 20:45H DUCHA Y ASEO 
21 - 22H CENA 
22 - 00H VELADA NOCTURNAS 

 
JUEVES 4 JULIO 
 
9:00H DESPERTAR 
9:30 - 10:H DESAYUNO 
10:00 - 12:30H ENTRENAMIENTO Y ESTIRAMIENTOS 
12:30 - 14:00H PISCINA Y RECREACION 
14:00 - 15:00H ALMUERZO 
15:00 - 16:45H PISCINA Y RECREACION 
17:00 - 19:30H ENTRENAMIENTO ELECCIÓN DRAFT   
19:30 - 20:45H DUCHA Y ASEO 
21 - 22H CENA 
22 - 00H VELADA NOCTURNAS 

  
VIERNES 5 JULIO 
 
9:00H DESPERTAR 
9:30 - 10:H DESAYUNO 
10:00 - 12:30H ENTRENAMIENTO Y ESTIRAMIENTOS 
12:30 - 14:00H PISCINA Y RECREACION 
14:00 - 15:00H ALMUERZO 
15:00 - 16:45H PISCINA Y RECREACION 
17:00 - 19:30H COMPETICIÓN INTERNA Y CONCURSOS 
19:30 - 20:45H DUCHA Y ASEO 
21 - 22H CENA 
22 - 00H ESCAPE ROOM TERROR 

 
SÁBADO 6 JULIO 
 
9:00H DESPERTAR 
9:30 - 10:H DESAYUNO 
10:00 - 12:30H COMPETICIONES INTERNAS Y CONCURSOS  
12:30 - 14:00 PISCINA Y RECREACION 
14:00 - 15:00 ALMUERZO 
15:00 - 17:00H PISCINA Y RECREACION 
17:00 - 19:30H FIESTA ACUÁTICA 
19:30 - 21:0H DUCHA Y ASEO 
21:00 - 22H CENA 

22:00 - 23:45H    FIESTA DE LA LUZ CON DJ  
 
 
DOMINGO 7 JULIO 
 
9:00H DESPERTAR 
9:30- 11:30H FINALES DE COMPETICIONES Y CONCURSOS INTERNOS 
11:30 - 12:30H DUCHA, ASEO, Y RECOGIDA DE EQUIPAJE 
13:00H - 14:00H ENTREGA DE PREMIOS, DIPLOMAS..., Y CLAUSURA DEL 
CAMPUS 

 
** PODRA HABER ALGUNAS MODIFICACIONES EN FUNCION DE LA VISITA DE 
JUGADORES O ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE, PASAJE DEL TERROR 
FIESTA ACUATICA ETC… 


